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Semaine 
du 06 
au 10 

janvier 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi – Repas végétarien 

Potage de légumes Carottes râpées vinaigrette  Salade de riz Betteraves mimosa 

Egrené de bœuf  
à la tomate 

Cordon bleu  Filet de poisson meunière 
Gratin de pommes de terre 

 au fromage 

Coquillettes  Haricots beurre  Gratin de potiron  Salade verte 

Comté  Fromage  
 Cantal  Fromage blanc 

Crème dessert  
Galette des rois  
à la frangipane    

 Compote de pommes  Clémentines  

Semaine  
du 13 
au 17 

janvier 

Lundi – Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Potage Esaü (lentilles)  Céleri rémoulade  Salade de blé Salade verte et croûtons 

Tarte au chèvre  Hachis Parmentier  
Poisson du jour 

 sauce hollandaise 
Rôti de porc au paprika   

Salade verte Salade verte  Epinards  Petits pois 

Fromage blanc   Morbier    Camembert Brie 

Orange  Fromage blanc sucré   Fruit de saison Entremets à la vanille (lait) 

Semaine 
du 20  
au 24 

janvier 

Lundi Mardi  Mercredi  Jeudi – Repas végétarien Vendredi 

 Potage de légumes Salade verte au maïs  Chou blanc au curry Salade de crudités  

Chipolatas   Poulet rôti  Pâtes  Filet de lieu noir frais Dugléré 

 Chou-fleur à la béchamel Frites   à la bolognaise de lentilles Carottes  

Saint Nectaire  Cantal   Fromage blanc Sainte Maure de Touraine   

Banane  Yaourt aromatisé   Fruit de saison Pain perdu 

 

Menus du restaurant scolaire de Cheillé Du 06 au 24 janvier 2025 

 


