



Public Ateliers

Seniors

Familles

Ados …

 

- Découvrir l'ordinateur

- Utiliser la souris

- Utiliser le clavier

- Découvrir les moyens de connexion à Internet

- Utiliser la tablette et/ou le smartphone

- Créer et gérer son email

- Créer un mot de passe sécurisé    

- Envoyer des fichiers par mail

- Organiser ses dossiers et ses fichiers

- Naviguer/Rechercher sur internet

- Découvrir le paiement sécurisé sur Internet 

- Comment télécharger et installer une application

- Comment utiliser WhatsApp  

- Comment utiliser une clé USB  

- Comment écrire un courrier officiel 

- Créer et partager des documents et l’agenda 

- Connaître les avantages et le défis des réseaux sociaux

- Communication visuelle - outil de création graphique (Canva)

- Utiliser les réseaux sociaux en toute sérénité …

Demandeurs 
d’emploi

- Découvrir la navigation pour les recherches d'emploi en ligne 

- Comment gérer sa visibilité sur les réseaux sociaux


- Utiliser les applis Google


- Créer des documents originaux (invitations, faire part, CV, etc.) 
sur Canva.

Associations - Communication visuelle - outil de création graphique (Canva)

- Développer la visibilité de l’association sur les réseaux sociaux

- Créer une page d’association sur LinkedIn 

- Utiliser des logiciels libres ...

Gens de voyage - Les bases des démarches administratives

- Comment écrire un courrier officiel ...

TPE/PME - Créer une page entreprise sur LinkedIn 

- Communication visuelle - Outils de création graphique (Canva)

- Sensibilisation au RGPD - « Règlement Général sur la 

Protection des Données » ...


